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LA MISSION DEL POLIAMBULATORIO SALUS

Il poliambulatorio Salus nasce dalla volonta di implementare e migliorare nel territorio
di Mornico i servizi medici privati, accompagnando il paziente in un percorso completo,

capace di soddisfare svariate esigenze, sia di natura medica che estetica.

Salus intende offrire servizi sanitari e non, legati al benessere della persona, fisico e
psicologico, cercando un’armonia completa tra mente e corpo, affinché il paziente trovi
equilibrio tra come si sente e come appare.

L'ambizioso obiettivo viene declinato in servizi mirati, che rappresentano le pietre

miliari per il perseguimento della Salute completa.

Odontoiatria (Chirurgica e Conservativa). Sorridere fa stare bene, aumenta la
produzione di endorfine e accresce l'autostima. La cura del proprio sorriso &
fondamentale. Salus si avvale di odontoiatri preparati al servizio della salute del cavo

orale e della bocca.

Psicologia. Incrementare la consapevolezza di sé stessi e delle proprie risorse
favorisce un duraturo e positivo stato d’animo che si traduce in benessere e
soddisfazione personale. La Salute & prima di tutto interiore: comprendere i propri

bisogni, acquisire consapevolezza di sé e dei propri punti di forza rende felici.

Medicina e chirurgia estetica. Prevenzione, educazione alla cura di sé, dai
trattamenti mini-invasivi a quelli piu invasivi che richiedono I'occupazione della sala
operatoria. La bellezza esteriore si raggiunge mantenendo la propria identita, rifinendo
i tratti meno piacevoli e mettendo in risalto gli elementi piu gradevoli. Piccoli
arricchimenti armonizzati producono importantissimi e immediati risultati. A tal fine
Salus si avvale di un’equipe di medici specialisti in dermatologia e medicina estetica

che possono accompagnare i pazienti a far emergere il loro migliore aspetto.
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Scienze della nutrizione. Salus si occupa di promuovere e curare 'alimentazione e
la nutrizione in situazioni fisiologiche e patologiche con lausilio di un biologo
nutrizionista. Sapersi prendere cura del proprio corpo giorno per giorno € il primo

passo verso il benessere psico-fisico.

Dermatologia. Lo specialista dellAmbulatorio di Dermatologia si occupa della
diagnosi delle malattie che si evidenziano sulla pelle e sui suoi annessi cutanei come
i capelli e le unghie. Il dermatologo permette dunque un’indagine sulle principali
patologie pigmentate della pelle con visite di prevenzione nevi e tumori, mappatura

nei e controlli a distanza.

Otorinolaringoiatria. Lo specialista del’Ambulatorio di Otorinolaringoiatria si occupa
della gestione ambulatoriale delle patologie del collo, delle ghiandole salivari, della
faringe, della laringe, del cavo orale, del naso, dei seni paranasali, dell'orecchio e

dell’equilibrio sia del bambino che dell’adulto.

Podologia. Lo specialista di Podologia € un terapeuta specializzato nella cura e
prevenzione delle patologie dei piedi. Si occupa di risolvere i problemi al piede a livello
cutaneo, articolare e posturale ma anche di disturbi quali alluce valgo, calli, verruche

e unghie incarnite.

Cardiologia. Il medico specialista si dedica alla salute del cuore e del sistema
circolatorio. Presso il nostro studio, il cardiologo di occupa di prevenzione, diagnosi e
trattamento delle malattie cardiovascolari. Attraverso visite specialistiche e esami
diagnostici avanzati, il medico specialista € in grado di identificare precocemente

eventuali problemi e impostare percorsi terapeutici personalizzati.

Idrocolon terapia e colon wash. L'idrocolon terapia € un lavaggio profondo e delicato
del colon tramite acqua filtrata e riscaldata, utile per rimuovere scorie, tossine e residui
fecali depositati sulle pareti intestinali. Serve a riequilibrare la flora batterica, ridurre
gonfiori e stitichezza, migliorare la funzionalita intestinale e dare una sensazione di
benessere generale

Il colon wash, che si esegue poco prima della colonscopia, € una procedura

ambulatoriale semplice, che consente di rimuovere i residui fecali (anche stagnanti)
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all'interno dell’intestino. La mattina stessa dell’esame il paziente si sottopone a questo
lavaggio intestinale profondo, senza dover assumere alcun beverone. L’unica
preparazione richiesta consiste nel seguire alcune indicazioni alimentari, rese note al
momento della prenotazione, e nell’assunzione di un blando lassativo, la sera prima,
per ammorbidire le feci.

Il paziente viene fatto accomodare su un lettino, in posizione supina o su un fianco.
L’operatore introduce nel retto una cannula con due tubi: il primo serve per far entrare
'acqua tiepida nell’intestino, il secondo per far espellere il materiale fecale, che finisce
in un sistema a circuito chiuso che fa si che non si avvertano cattivi odori. Durante la
procedura, l'infermiere incaricato pratica anche un massaggio addominale, per
favorire la frammentazione e lo scollamento delle feci. Sottoponendosi al colon wash
non bisogna assumere alcun composto lassativo e soprattutto non ci sono limiti alle
attivita quotidiane, visto che la procedura viene eseguita il giorno stesso della
colonscopia. Le irrigazioni con acqua tiepida e le manipolazioni sul’addome regalano
un senso di benessere istantaneo, che tende a perdurare anche nei giorni successivi:
guesta metodologia, infatti, “resetta” la flora

batterica intestinale e, quindi, allevia disturbi fastidiosi come il gonfiore e il meteorismo.
Infine, grazie al massaggio addominale e alle reazioni del carico dellacqua,

l'infermiere € in grado di capire se e quali problemi ha il colon del soggetto.

Osteopatia. L'osteopata € un professionista sanitario che si concentra sulla
valutazione e il trattamento delle disfunzioni del corpo attraverso un approccio
manuale. Presso il nostro poliambulatorio, I'osteopata mira a ripristinare il benessere
generale alleviando dolori e tensioni. Un valido supporto per persone di tutte le eta,

dai neonati agli anziani, alle donne in gravidanza e sportivi.

Ortopedia. L'ortopedia & la scienza medica che si occupa della prevenzione e della
cura delle patologie che colpiscono ['apparato muscolo-scheletrico, ovvero
articolazioni, ossa, muscoli, nervi e tendini; si occupa, inoltre, del trattamento delle
fratture e di altre lesioni conseguenti a traumi.

Attraverso la visita ambulatoriale e lo studio di esami strumentali quali radiografie,
ecografie e RM, l'ortopedico & in grado di diagnosticare le cause del problema e di
impostare un percorso di cura personalizzato, che non pud mai prescindere dalle

peculiarita e dalle aspettative del singolo paziente. In tale percorso risulta

Sede: Mornico al Serio (BG), Via Bergamo 16

Codice fiscale e Partiva IVA: 04681900165 — REA BG 481151




CARTA DEI SERVIZI

fondamentale la collaborazione con altri professionisti sanitari quali il fisioterapista e
I'osteopata, oltre alla cooperazione con il fisiatra, figura fondamentale per osservare il

problema da una prospettiva incentrata sull'individuo piuttosto che sulla patologia.

Ecografia e doppler. Lo specialista esegue un’indagine diagnostica attraverso
I'ecografo. Questo strumento consente di esplorare cavita e organi interni utilizzando
ultrasuoni in grado di rimandare segnali eco, che si rendono visibili sullo schermo di
un monitor come immagini statiche (di parti interne) o come diagrammi (di fenomeni
in movimento).

Gli operatori e i medici specializzati nell'utilizzo dei Doppler, si avvalgono di una
tecnica diagnostica non invasiva, per studiare la salute delle arterie e delle vene. Lo
specialista & fondamentale per valutare il flusso sanguigno e identificare

precocemente eventuali anomalie nel sistema circolatorio.

Ostetricia e ginecologia. Lo specialista del’Ambulatorio di Ginecologia si occupa
della diagnosi delle patologie ginecologiche pit frequenti avvalendosi, ove
necessario, degli strumenti di diagnosi ecografica. Il professionista segue le diverse

fasi della vita di una donna dall’adolescenza, alla gravidanza, fino alla menopausa.

Urologia. Il medico specializzato studia il sistema urinario sia negli uomini sia nelle
donne. Tratta anche I'apparato riproduttivo delluomo: quando & specializzato in tale
ambito prende anche il nome di andrologo, I'equivalente maschile del ginecologo.
Questo specialista, quindi, ha il ruolo di diagnosticare e possibilmente curare, sia
farmacologicamente sia chirurgicamente (ad esempio asportando calcoli o tumori),
tutte le anomalie, le disfunzioni e le malattie che colpiscono reni, ureteri, vescica,

uretra, ghiandole surrenali.

LA MEDICINA DEL LAVORO

Il servizio di medicina del lavoro offerto dal Poliambulatorio Salus completa
I'attenzione ai propri pazienti.

Dirigenti e dipendenti verranno tutelati attraverso esami di laboratorio e visite mediche
effettuate da medici preparati e competenti, capaci nel ravvisare problematiche

inerenti alla grande quantita di ore dedicate alle mansioni lavorative, diminuendo cosi
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disturbi fisici e psicologici derivanti dalla gestione delle stesse e garantendo ai datori

di lavori di operare nella pratica piu corretta e onesta verso i propri collaboratori.

La Medicina del Lavoro ha come suo compito la promozione e la conservazione del
completo benessere fisico e psichico dei lavoratori; per questo 'ambito in cui si muove

questa disciplina e la medicina preventiva.

Tre sono gli obiettivi principali della medicina del lavoro:

v il mantenimento e la promozione della salute e della capacita lavorativa;

v il miglioramento del’ambiente di lavoro e del lavoro stesso per renderli
compatibili ad esigenze di sicurezza e di salute;

v lo sviluppo di una organizzazione e di una cultura del lavoro che vada nella
direzione della salute e della sicurezza, creando nello stesso tempo un clima

positivo € non conflittuale e tale da poter migliorare la produttivita delle imprese.

LA PRENOTAZIONE DELLA PRESTAZIONE

Le prenotazioni delle prestazioni ambulatoriali ed informazioni ad esse inerenti

potranno essere effettuate telefonicamente agli operatori del CUP.
Il personale del CUP a conferma della prenotazione chiedera:

e | principali dati anagrafici (Cognome, Nome, recapito telefonico, comune di
residenza);

e |l quesito diagnostico

Per prenotazioni di prestazioni che richiedano particolari preparazioni, le indicazioni

verranno fornite dagli operatori del CUP all’atto della prenotazione.

La creazione di liste d’attesa, quando necessarie, € organizzata sul gestionale
dedicato, sotto responsabilita diretta e supervisione del Direttore Operativo o del

Direttore Sanitario secondo competenza.
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LA MODALITA’ DI ESECUZIONE DELLA PRESTAZIONE

Il giorno fissato per I'esecuzione della prestazione, I'utente si rechera all’'ora indicata
presso il CUP, per terminare, se necessario, la registrazione dei dati anagrafici, tramite
inserimento dei dati dalla Tessera Sanitaria, la compilazione della scheda
anamnestica ove necessario, il consenso informato generale e la firma per
'autorizzazione al trattamento dei dati (privacy), ed eventualmente provvedere al
pagamento della prestazione stessa, effettuabile anche a seguito del ricevimento della

stessa.

Il paziente si potra accomodare in sala d’attesa e chiamato al momento della sua visita

dal personale autorizzato.

L’accesso a prestazioni sanitarie che richiedano indagini invasive o esposizione a fonti
radiogene o laser deve essere successivo alla somministrazione, da parte dello
Specialista designato, al paziente del consenso informato inerente alla prestazione da
erogare, e archiviato secondo le modalita piu idonee, cosi come I'accesso a tutte le

prestazioni ove vi sia necessita di essere informati sulle stesse.

GESTIONE DELLA PRENOTAZIONE

Il personale del CUP, all’atto della prenotazione, deve essere capace di comprendere
immediatamente le necessita del paziente, anche in relazione alle sue caratteristiche
ascritte (sesso, eta, nazionalita, grado di comprensione del singolo individuo),

indirizzandolo verso lo specialista piu idoneo alle sue esigenze.

Affinché questo sia possibile, 'operatore deve assicurarsi:

e La correttezza dei dati anagrafici del paziente;
e La presenza del quesito diagnostico completo, integrato con eventuali note;

e L’esauriente ed aggiornata compilazione del’anamnesi dell’'utente.
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EROGAZIONE DELLA PRESTAZIONE

Il giorno fissato per la prestazione ambulatoriale, il paziente si rechera all’ora indicata
presso il CUP, per terminare le pratiche di pagamento e di registrazione dei dati nel

caso in cui queste non siano state espletate all’atto della prenotazione.

Successivamente il paziente sara chiamato in ambulatorio per I'erogazione della

prestazione secondo le modalita descritte precedentemente.

Il professionista, una volta accolto il paziente, offrira la propria prestazione rispettando

anche le seguenti prescrizioni:

o Controllare lindicazione della visita nel caso il paziente sia munito di
impegnativa;
o Verificare la presenza del consenso informato firmato e dell'effettiva

comprensione dello stesso, ove previsto, esplicando in modo esaustivo e
comprensibile per il paziente, le modalita dellesecuzione della
visita/prestazione;

o Controllare la corrispondenza dei dati riconoscitivi del paziente con eventuali
esami/referti esterni presentati dallo stesso allo specialista;

o Effettuare 'anamnesi specifica e visitare il paziente;

o Eseguire una corretta visita/prestazione secondo quando prescritto dalla buona
pratica clinica;

o Redigere, se previsto, la cartella clinica del paziente, in formato digitale oppure
cartaceo, a supporto di eventuali visite successive;

o Dare indicazioni, laddove sia previsto, al personale di supporto per eventuali
integrazioni alla visita;

o Redigere e validare eventuale prescrizione farmacologica e/o eventuale
richiesta di esami specialistici sull’apposito ricettario, o su carta intestata tramite
la cartella clinica digitale, accertandosi di compilarlo integralmente con i dati del
paziente, la data di prescrizione, timbro e firma del medico specialista;

o Consegnare il referto al paziente, delucidandolo su tutte le integrazioni

necessarie.
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Come esplicitato pocanzi, il referto di visita specialistica sara consegnato
immediatamente, mentre i referti di analisi strumentale saranno consegnati, previo
pagamento, dal personale addetto, in seguito alla comunicazione della loro avvenuta
ricezione e dopo la visione da parte del professionista che ha richiesto o effettuato
I'accertamento.

La Direzione del Centro, facendo riferimento alla Carta dei Diritti del Malato, chiede ai

propri operatori, siano essi Liberi Professionisti o dipendenti:

o Di adottare procedure e comportamenti volti ad una personalizzazione del
rapporto con i soggetti cui sono volti i servizi e le prestazioni, mettendo sempre

al centro la Persona;

o Di migliorare continuamente le modalita di accessibilita ed informazione dei
servizi offerti;
o Di agire nel rispetto delle norme legali, etiche ed economiche che tutelano i

diritti delle persone cui i servizi sono diretti, rispettando i principi di uguaglianza,

imparzialita, continuita, diritto di scelta e privacy;

o Correttezza e puntualita nell’erogazione delle prestazioni;
o Collaborazione;

. Riservatezza nella gestione delle informazioni;

o Assenza di conflitto di interessi.

ORARI DI APERTURA E CONTATTI

Salus Lab & aperto al pubblico:

e Dal lunedi al venerdi dalle 08.30 alle 19.00
e Sabato dalle 08.30 alle 12.00

Per informazioni e prenotazioni € possibile contattarci:

e Telefonicamente al numero 035 3056286
e Con messaggistica Whatsapp al numero 366 5622903

e A mezzo mail all'indirizzo info@saluslabmornico.it

e Compilando il form disponibile sul nostro sito all’area “contatti”

e Tramite i nostri canali social Linkedin, Facebook, Instagram
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SPECIALITA’

Tutte le prestazioni sono inoltre elencate e rese disponibili alla clientela anche

potenziale, ordinate per branca, all’'interno del sito www.saluslabmornico.it. Tutte le

prestazioni erogate nel nostro poliambulatorio sono eseguite da personale qualificato
e abilitato all’esecuzione delle stesse, come da normativa vigente.
| documenti degli stessi che attestano i requisiti necessari alla mansione esercitata

sono conservati in un faldone dedicato.

Il nostro poliambulatorio offre prestazioni di:

Dermatologia Medicina del lavoro
Scienze della nutrizione Otorinolaringoiatria
Psicologia Podologia
Medicina e chirurgia estetica Cardiologia

Odontoiatria (chirurgia e conservativa) | Osteopatia

Idrocolon terapia Ortopedia

Ecografia e doppler Urologia

Ostetricia e ginecologia

I NOSTRI PREZZI

| prezzi aggiornati delle principali prestazioni offerte sono disponibili alla clientela
allegati alla presente. Tuttavia, per la natura stessa di alcune specialita (es.
odontoiatria) saranno necessari preventivi dedicati erogati in sede di visita.

Ablazione tartaro € 80,00
ablazione tartaro pediatrica € 40,00
Bite wings € 15,00
colloquio psicologico € 60,00
Colloquio psicologico di coppia € 100,00
Controllo ORL € 70,00
controllo urologico € 70,00
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ecodoppler arterioso venoso € 150,00
Ecodoppler vascolare € 90,00
Ecodoppler venoso ed ecografia tronchi sovraortici € 150,00
Ecografia addome inferiore € 80,00
ecografia addome superiore € 80,00
ecografia apparato urinario € 110,00
Ecografia cutanea / sotto-cutanea € 80,00
Ecografia dei tessuti molli € 80,00
Ecografia doppler aorta grossi vasi addominali € 110,00
Ecografia doppler arterie renali € 110,00
Ecografia ghiandole salivari-parotidi € 80,00
Ecografia linfonodi collo € 80,00
Ecografia mammaria € 110,00
Ecografia muscolo-tendinea € 80,00
Ecografia osteo articolare € 80,00
ecografia tiroide- paratiroide- doppler tiroide € 80,00
ecografia tronchi sovraortici (ecodoppler tsa) € 90,00
Ecografia addome completo € 110,00
Elettrocardiogramma € 40,00
esame istologico cute e/o tessuti molli € 60,00
Estrazione semplice di dente o radice € 80,00
Filler acido ialuronico € 400,00
HPV test € 45,00
IDROCOLONTERAPIA € 120,00
Impianto osteointegrato € 900,00
Iniezione di tossina botulinica € 450,00
MAPPATURA NEI € 100,00
Otturazione complessa deciduo € 80,00
Otturazione in composito a 1 superficie € 100,00
Otturazione in composito a 2 superfici e colletto € 120,00
Otturazione in composito a 3 superfici € 150,00
Otturazione pre-protesica senza perno € 150,00
Otturazione semplice deciduo € 60,00
PAP TEST IN FASE LIQUIDA-METODO THIN PREP € 60,00
Peeling € 125,00
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Prima visita nutrizionista ed elaborazione piano alimentare € 100,00
Prima visita ortodontica € 50,00
prima visita osteopatica € 60,00
rieducazione posturale € 52,00
Rinofiller acido ialuronico € 500,00
Rx Endorale € 15,00
sclerosanti € 100,00
Trattamento endodontico 1 canale € 100,00
Trattamento endodontico monoradicolato deciduo € 60,00
Trattamento endodontico pluriradicoloato deciduo € 90,00
trattamento infiltrativo di biorivitalizzazione € 350,00
Trattamento osteopatico € 40,00
TRATTAMENTO PODOLOGICO € 70,00
visita cardiologica completa con ecg € 120,00
Visita cardiologica senza ecg € 100,00
visita dentistica pediatrica € 30,00
VISITA DERMATOLOGICA COMPLETA € 100,00
visita dermatologica di controllo € 50,00
Visita di controllo nutrizionale € 50,00
visita di controllo ortopedica € 90,00
visita ORL € 100,00
Visita orl bambino € 70,00
Visita specialistica ginecologica € 130,00
Visita specialistica ginecologica e pap test € 160,00
visita specialistica ortopedica € 120,00
Visita specialistica ortopedica con ecografia € 180,00
Visita specialistica ortopedica con infiltrazione di cortisone € 160,00
visita urologica con ecografia trans-rettale € 160,00
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I NOSTRI PROFESSIONISTI

Professionisti Specializzati

Dott. Fortunato Custureri Direttore Sanitario — Medico del lavoro
Dott.ssa Facchinetti Elena Dermatologa

Dott. Bissolotti Guido Chirurgo maxillofacciale estetico
Dott. Lucidi Mattia Medico estetico
Dott.ssa Malighetti Giorgia

Dott.ssa Pasinato Chiara

Dott. Passera Pierluigi (Dir. San. Odontoiatria .

Dott. Bertele Matteo = : Odontoiatra
Dott.ssa Rizzi Carolina

Dott.ssa Cariola Valentina Psicologa

Dott.ssa Orsatti Rachele

Dott.ssa Castelli Valeria Podologa

Dott. Cattaneo Augusto Otorinolaringoiatra
Dott. Giudici Leonardo Otorinolaringoiatra
Lamera Nicole Osteopata
Dott.ssa Rinaldini Elena

Dott. Sorrentino Simone Biologo nutrizionista
Dott. Gottardi Matteo

Dott. Trani Vincenzo Cardiologo

Dott. Delmedico Michelangelo :

Dott. Marchina Stefano ngter Ortopedico
Migliore Gabriele Tecnico della Fisiopatologia
Dott. Saitta Giacomo Radiologo
Riccardo Tavazzi Infermiere (ICT)
Dott.ssa Parsani Giada Urologa

Dott. Galligani Massimo Ginecologo

Dott. Odero Andrea Chirurgo Vascolare
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